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Os Jogos Paralimpicos

Os Jogos Paralimpicos sdo o evento polidesportivo realizado entre diferentes modalidades
jogadas por atletas com alguma deficiéncia. Sdo uma responsabilidade do Comité Paralimpico
Internacional (CPI), o 6rgdo que gere quais 0s esportes que participam dos jogos, assim como
estabelece todo o protocolo que determina as regras das competicdes. Atualmente, o CPI atua em
parceria com o Comité Olimpico Internacional (COI), o 6rgao responsavel pelas Olimpiadas.

A parceria entre os dois 6rgaos foi responsavel por avancos significativos na organizacao dos
Jogos Paralimpicos. Essa cooperacao, por exemplo, permitiu que eles pudessem ser realizados nas
cidades-sede dos Jogos Olimpicos, utilizando a mesma estrutura.

Em linhas gerais, as modalidades das Paralimpiadas incluem atletas com deficiéncias motoras,
amputados, cegos e pessoas que sofreram paralisia cerebral. O evento também possui modalidades para
atletas com deficiéncia intelectual.

Nas Paralimpiadas néo existem modalidades especificas para atletas surdos, e esses atletas nao
podem participar do evento. Isso acontece porque o Comité Internacional de Desportos de Surdos néo é
filiado do Comité Paralimpico Internacional. Os surdos possuem 0 seu proprio evento polidesportivo,
a Surdolimpiadas.

O Comité Paralimpico Internacional possui um sistema de classificacdo, usado para definir o grau
de funcionalidade de cada atleta. Isso visa a classificar a deficiéncia dos atletas para garantir que as
competicbes sejam justas.

Atualmente, o programa esportivo das Paralimpiadas possui 22 modalidades, que séo: Atletismo,

Badminton, Basquetebol em cadeira de rodas, Bocha, Canoagem, Ciclismo, Esgrima em cadeira de



https://mundoeducacao.uol.com.br/doencas/cegueira.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/doencas/surdez.htm%5B
https://mundoeducacao.uol.com.br/educacao-fisica/badminton.htm

rodas, Futebol de cinco, Goalball, Hipismo, Judd, Levantamento de peso, Natacdo, Remo, Rugby em
cadeiras de rodas, Taekwondo, Ténis de mesa, Ténis em cadeira de rodas, Tiro, Tiro com arco, Triatlo e

Voleibol sentado.

Adaptado de: https://mundoeducacao.uol.com.br/educacao-fisica/paralimpiadas.htm

Em acordo com o texto, responda:

1. Os Jogos Paralimpicos sdo 0 evento polidesportivo realizado entre diferentes

modalidades jogadas...

a. ... por atletas com alguma deficiéncia fisica e/ou intelectual;
b. ... pelos surdos;
c. ... pelos vencedores das Olimpiadas;

d. Nenhuma das alternativas acima.

2. Nas Paralimpiadas ndo existem modalidades especificas para atletas:
a. Amputados;
b. Surdos;
c. Com deficiéncia intelectual;

d. Nenhuma das alternativas acima.

3. Assinale a alternativa correta:
a. O programa esportivo das paralimpiadas possui 18 modalidades;
b. As Paralimpiadas e as Olimpiadas sdo sempre realizadas em cidades distintas;
c. As Paralimpiadas sao realizadas nas cidades-sede dos Jogos Olimpicos, utilizando a mesma

estrutura;

d. Nenhuma das alternativas acima.

4. Sao consideradas modalidades paralimpicas:
a. O Surfe e o Futsal;
b. O Nado Sincronizado e o Caraté;
c. As alternativas “a” e “b” estéo corretas;

d. O Basquete em cadeira de rodas e o Goalball.



https://mundoeducacao.uol.com.br/educacao-fisica/paralimpiadas.htm

